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PREMIER AMOUR



INTRODUCTION

Je poursuis mon travail depuis des années sur les mémes themes.
Lindifférence, le totalitarisme, le fascisme, le pourquoi de ia
terreur et de la violence, la motivation du bourreau... Ma perception
sur ces thémes evolue ainsi que le questionnement.

Plutdét que de m'interroger sur les causes jai toujours préfere
comprendre ce qui est provoqué dans des circonstances
extrémes. Dans lesquelles un étre se retrouve et le meénent
parfois a la folie.

Il est question d'un homme chassé et isolé.

Est-il un simple d’esprit ? Un benét ? Un crétin ? Quelque chose de
la sorte ? On lui fait clairement comprendre qu’'on ne veut pas de
lui et on s’en débarrasse plutdét mal que bien.

Les siens ne le veulent pas. Il est cause de dégolt et danimosite.
Il West pas désiré et on ne veut rien de ui.
On attend la mort du pére pour le chasser. On prend ses biens.

On s’autorise linadmissible car il est différent et on I'exclut de
tout.

On considére que cet étre ne peut rien nous apporter et gqu’il est
nuisible a lintérét de tous.

Qui peut exclure un é&tre humain ? Sous quel pretexte? Quelle
raison ? En quelnom 7

Qu’elle folie peut conduire quelqu'un & commettre un tel acte ?

Je désire poursuivre mon travail et faire de ce spectacle un
possible objet artistique afin de le partager avec le public.




LA RADICALITE THEATRALE

Premier amour est d’abord lhistoire d’'une rencontre entre deux
étres, entre un homme et une femme.

Un homme qui réde, un vagabond, peut-&tre.. un homme en
déshérence. Il ne parait pas perdu mais abandonné. Oublié. Mis a
lécart de la société. Un déchu. Un déclassé. Mais qui nen souffre
pas. Peut-&tre. |l dit &tre content et heureux. Il ne fait rien et s’en
porte tres bien. Il erre. Dort et mange.

Il a &té, dit-il, chassé de chez lui aprés la mort de son pére. Il semble
&tre particulier. Un peu a part. Il est en effet ecarte par les siens
et mis a la porte de la maison familiale. Lui-méme se decrit comme
un homme comme les autres.

Il parle des autres ainsi: « les autres gens ».

Fou 7 Autiste ? Qu’elles sont ses spécificités qui amene les autres
3 le mettre & lécart et le font étre un marginal ?

Alors qu’il est a la rue, aprés avoir été chassé de chez son pére, (on
ne sait pas depuis combien de temps), une femme s’approche de
lui. lls se rencontrent, sans trop se parler, jour aprés jour. Et sans
promesse aucune, elle 'accueille chez elle.

D’elle, on ne sait que ce que lui nous raconte. C'est une prostituee.
Mais de leur rencontre, de leur union, lincroyable survient. En lui
s'éveille des émotions étranges qu'il N"arrive pas a apprivoiser. La
peur lui vient et va le hanter nuit et jour. Il decouvre et ressent
pour la premiére fois, peut-étre, la peur.

Ses particularités font de lui un &tre sans intérét pour la sociéte.
Son récit, raconté a la premiére personne, nous parvient comme
une chose rare. Un objet précieux. Un parchemin. On comprend
bien qu’il est question d'une sorte de cas, d'une certaine folie. Mais
Flhomme nous livre un témoignage exceptionnel de la nature
humaine et de son ressenti.

Plus précisément de la nature humaine et de ces spécificites. De
la capacité de I'étre humain a s’adapter. De nos limites et de nos
impossibilités. De nos faiblesses et de notre fragilite. Mais




paradoxalement de ce qui fait notre force et de ce qui donne vie a
toute forme.

Cest un étre qui se contente d’étre. Pour certains il est une erreur
et il est dans l'erreur. Et pourtant...

Notre intention est dexprimer le plus simplement et le plus
intensément, dans le jeu du comédien avec toute lintensité
possible et dans la proposition scénique, la proposition radicale de
Beckett dans la fable et dans le contenu du texte. Rendre compte
de la survie dans laquelle est perpetuellement ce personnage et
donner envie daller vers lui, de Pentendre au-dela de ses
differences et de sa folie.




FOLIE

Pour avoir vu Athéna nue, Tirésias fut rendu aveugle. Tout étre qui
voyait une divinité contre sa volonté perdait la vue. Pour le
consoler, Athéna lui donna le langage des Dieux et ainsi le don de
comprendre les animaux et leur savoir du passé et du futur.

Elle lui donna le pouvoir de se déplacer comme s'il avait des yeux
et le droit de vivre durant 7 générations. (Il paraitrait que son don
de voyance se transmet de génération en génération)

Tirésias devint 'un des devins les plus celebres de la mythologie
grecque.

Un jour, Liriopé, vint consulter Tirésias a la naissance de son fils,
Narcisse, et lui demanda si 'enfant vivrait longtemps.

Il vivra longtemps a condition qu’il ne se voit jamais.
Ou (selon les versions), il vivra longtemps s'il ne se connait pas.
Narcisse tombe amoureux de sa propre image dans l'eau.

Deux versions pour une méme conclusion : la réflexion de Narcisse
est cause de sa perte.

Tirésias est 'opposé de Narcisse. |l ne voit pas son reflet puisquil
est aveugle et ne se perd pas en reflexions puisqu’il est devin.

Donc oui, Narcisse tombe amoureux de sa propre image ou plutét
de lui-méme et en meurt.

De lui ou d’un autre, ce qui importe c’est la passion qu'il est capable
de vouer a son amour.

Son Premier amourva le perdre dans sa passion et le rendre fou.

Qui voudrait se passer du Premier amour et de la passion quiil fait
naitre ?




DRAMATURGIE : SILENCE ET INVISIBLE
CONTRE ISOLEMENT

Le texte et le silence

Le récit, écrit a la premiére personne, permet au comédien de faire
un travail particulier. Car il est question d'un é&tre particulier et
d'une période de sa vie. Le comeédien peut grace a ce texte,
indépendamment de lintérét philosophique et sociologique, faire
un travail de recherche en paralléle. Beckett était un écrivain hors
norme, qui écrit des textes hors norme et permet donc un travail
de recherche fabuleux.

Ce travail de recherche sur lequel je travaille depuis queiques
annees consiste :

A ne pas travailler avec les sentiments (expressions dintentions)
mais d’avantage avec les émotions (sensations négatives) et
surtout avec les résonnances (sensations positives).

A ne pas travailler avec le texte, les mots mais avec les sons et le
silence -

A ne pas travailler avec les objets, le décor, les murs ou le plancher
mais avec le vide et I'espace.

Le texte et |la forme

Je considére les sentiments, les objets, les décors comme forme,
neutre, non porteuse de pensée et méme dintentions. C'est en
effet au comédien, porteur de pensée, de donner un sens a la
matiére visible et audible autour de lui. Cest a lui de donner une
intention et de faire comprendre au public comment percevoir la
représentation. La matiere mise en forme et seulement porteuse
de concepts. Les concepts théatraux étant des idees acceptées
de tous. Consensuels. Un nom et une fonction sont déterminés
aux objets. lls sont énergie mise en forme.

« Mais la pensée non exprimée ou en cours d’expression n'est pas
encore forme ».




L’émotion, son énergie, son intention, chacune et chacun s’en rend
compte comme spectateur, est plus grande. Elle est infiniment
plus percutante que celle du sentiment. Les sentiments se
montrent dans le jeu. lis se jouent. lls sont donc matiére. La gaite.
L’étonnement. La contrariété.. L’émotion se ressent. Le
comeédien sait que I'énergie des sentiments, qu'on peut entendre
et voir est infiniment moins précise. Et au-dela de la forme il y a
autre chose que la forme. Un texte qui pas n'est tout de suite
compréhensible, (Ulysse de Joyce) ne comporte pas de forme
claire et forte car le contenu prend plus de place. Ce n'est pas les
sentiments qui sont privilégiés. Ni méme 'emotion.

Le texte et le vide

Ma recherche en cours est de m’appuyer sur le vide, la ol dans le
jeu se trouve le plus dénergie. Elle peut étre comprise et
structurée en pensée et sens, afin de la transmettre.

Ma démarche technigue et artistique pour dire ce texte de
Beckett et le faire résonner consiste a dire les silences. Silences
entre les phrases, entre les mots. Les sons qui composent chaque
mot ou les sons produits par les actions, les pas, etc..ne sont pas
continus. En effet & lintérieur d'un mot il y a plus de silences que
de sons, aussi étrange que cela puisse paraitre. Et c’est en allant a
Pintérieur du mot, entre les sons qui le compose, que je me
concentre, afin de m’appliquer a dire, ou a laisser la place quil
convient au vide entre les sons.

LLe texte et 'espace

Je désire, aller dans la méme radicalité du texte mais transposee
théatralement et traduite a travers le savoir-faire du comédien. La
quéte de linaudible, si chére a Beckett, lexpression de linvisible.

Exprimer le silence et linvisible, pour en faire de la matiere sans la
définir. Sans l'obliger a étre entendue et vue comme le veut le
comédien. Malgré le travail des repétitions. Je veux aller vers
Pexpression d’'un paradoxe, 'expression d’'une simplicité et d'une
radicalité. Et donner la possibilité & l'observateur d’étre aussi
acteur de la représentation par son regard et sa vision.




Il est donc question d’'un certain refus de la mise en forme ou d’'un
trop de mise en forme. D'aller vers une forme épurée et fidele au
texte.

Je crois que dans « Premier Amour », le comédien doit donner
forme a l'inaudible et a linvisible, tout au moins autant gu'a l'audible
et au visible. Car dans ce travail théatral nous recherchons et
voulons donner forme a la vie du moment scenique.

« Méme si le comédien est vivant sur la scéne, il nous faut définir
sa vie. Déterminer les circonstances. Le temps. Le lieu. Non parce
que cela peut aider a la compréhension, mais parce quil faut dire
guelle est lidentité de cette vie, de ces vies, de ces étres sur
scéne. C’est ainsi, que la forme prend, peu a peu dans le temps de
la représentation, et que les spectateurs peuvent au fur et a
mesure s'identifier et vivre la vie du comedien comme la leur ».

FPremier Amour, nous donne la certitude, que ce n‘est pas la forme
le plus important, mais celle qui est en devenir, qui se cree en notre
présence. Le spectateur est ému de la forme que prend le silence
et lespace, donc ce qui Wavait pas de forme au départ, et qui est
énergie puisque cela devient forme.

Cette forme, ces formes, sont celles du présent, de linstant
présent. Elies n’étaient pas la avant le début de la representation.
Elles n'existaient pas. Cest ainsi que le spectateur devient,
comme le comédien, créateur.

« C'était sans forme, sans age, sans vie presque, cela pouvait étre
une vieille femme ou une petite filie ».

La forme est pretexte

|_es sentiments qui sont a jouer, qui sont de la forme puisqu’ils sont
exprimés visuellement, sont létat dans lequel se trouve le
personnage dans une situation donnée et jouee, par les
comédiens. Les situations sont décrites dans toute piece de
thédtre et donc font partie de ce qui existait déja avant la
représentation. Les silences et le non visible n'existe pas en tant
que forme. L3, est la différence. L'écriture de Beckett est ainsi
faite. Et puisque, ensemble, scéne et salle, acteurs et spectateurs
vont créer de la forme et du sens a partir du silence et de l'invisible,




puisque tous vont devenir créateurs, il faut bien y croire. Croire au
présent, a ce qui se déroule au présent de la représentation, la ou
nous sommes.

Je peux, en résumé, dire que le comedien, est, avec les
spectateurs, pour autant que le processus soit celui decrit ci-
dessus, un faiseur de forme. A partir de rien, du vide, il fait des
formes. Décrites comme sons, mots, phrases, texte. Gestes,
mouvements, déplacements, émotions..L.e comedien est dans
'action. L’action de la creation de la forme.

Cette forme est d’'autant plus 'ceuvre de tous, que chacun peut si
reconnaitre. Elle est reconnue par chacun comme sienne. Et
pourtant elle est commune. Plus la forme est determinee plus elle
universelle.

Elle est au départ ce qui est vie et qu'on ne peut nommer car c'est
sans forme, et devient peu a peu matiére et forme guon peut
nommer, définir et identifier.

Ainsi en cours de représentation, dans un espace vide ou
apparemment vide, I'histoire racontée, (le texte) est prise en
considération par le comédien comme une information qui se
compléte et se précise au cours du temps de la représentation et
cette information devient matiére et forme.

La forme est le prolongement de la matiére. Cest de la matiére
faite sens. Clest le prolongement d'une masse d’information, le
texte, qui se révéle et prend forme. Elle est la révélation dune
pensée qui se construit au méme temps que le texte.

Ce processus est possible pour le comédien, et c'est la que le
texte FPremier amour est important, car il permet cette recherche
et cette application, puisque le personnage est porteur d’'une folie,
d’un comportement qui est considéré comme tel. Cette folie n'est
gu'un autre état de conscience. Et il permet de jouer non pas la
forme, a savoir le texte, les sentiments, les objets et décor, mais a
contrario, le silence, le vide.

Le rythme du silence

Le rythme est déterminé alors par les silences et non par la
rythmique du texte. Le rythme doit étre juste et precis dés le
départ car il contribue a la mise en forme. Il faut avec un texte




comme FPremier amourétre conscient de limportance des silences
et pouvoir leur donner Iimportance qui leur revient. Il faut aussi
pouvoir les maitriser, les charger, les intensifier ou les ramener a un
état neutre. '

Lémotion chez Beckett

Chez Beckett I'émotion est comme une vague sans cesse
grandissante. Le personnage se retient comme une brute et au
lieu de s’abandonner a I'émotion il se met brievement en attente.
Certains diront, que 'émotion juste, est une onde que le comédien
est censé retrouvé & tout moment quand nécessaire. Cest le
travail sur le moment le plus profond, ou le plus universel, ou le plus
commun a tous de la piéce, le moment de la piéce ou chacune et
chacun s’identifient le plus exactement au personnage, la ol tous
se reconnaissent, ol se trouve 'emotion la plus juste. Il faut donc
reconnaftre ce moment au cours du travail et lui donner sens.
Aprés quoi, Fémotion peut &tre reproduite en amont, peu a peu, elle
peut venir et gagner le comeédien et la salle, pour autant que le
comédien s’'occupe a la transmettre et non seulement a la vivre,
seul.

Beckett. notre contemporain

Il y a ici une rupture avec le thé&tre traditionnel actuel, le theatre
contemporain pour qui le théatre doit &tre producteur de forme et
méme parfois que forme dénuee d’émotion.

Beckett est bel et bien un écrivain qui nous contraint
heureusement a remettre en cause notre vision de lart aussi
actuelle et moderne soit-elle. Il est plus contemporain que notre
théatre contemporain.

Dans Premier amour, Beckett nous démontre que la forme est
neutre et que seule notre pensée, la perception de celle-ci lui
donne une valeur. Mais la forme est matiére et elle est énergie et
sens tout comme elle est spiritualité puisquelle est
reconnaissable de tous. Elle est un prolongement de 'emotion. Et
sans émotion pas de forme. Une forme sans émotion n'existe pas.




Car la forme n'est que la manifestation d’'une infime partie du
temps de la représentation.

Démontrer que la forme est le plus important cest travailler a
démontrer que la forme, le spectacle présenté n'a pas besoin
d’é@motion et ne pas nous raconter d’histoire ou ne pas donner lieu
a des rapports et des relations sur la scéne.

Mais Beckett va plus loin encore dans FPremier amour, il va jusqu'a
nous proposer d’avantage que I'emotion.

Jouer Premier amour

Il vaut mieux que le comédien soit moins au service de la forme afin
d’étre plus & 'écoute de ce que le texte produit, en lui et dans Ia
salle. Le bon sens voudrait que le comédien soit parfaitement au
service de I'histoire, de ce que le personnage raconte pour pouvoir
&tre le plus clair possible et permettre au spectateur de mieux
suivre le déroulement du recit.

Mais il est évident que ce que le personnage fait c’'est utiliser des
mots et une forme choisie pour faire entendre au spectateur son
expérience de la folie et faire comprendre ainsi, parallelement au
récit, le paradoxe, c’est-a-dire, Iincroyable bon sens et raison dont
il fait preuve, malgré sa folie, pour que la complexite d'un aspect de
la vie humaine nous parvienne. Cela aussi donc, a travers le récit
raconté par un fou, par le génie de sa folie, qui trouve le moyen de
dire linnommable, commme dit Beckett, et enfin par 'émotionnel qui
hous permet au spectateur de s'identifier au personnage et de
rendre sa complexité universelle et non plus personnelle. Toutes
les informations données depuis le début de la représentation
prennent sens et consistance a la venue de 'emotion. Ce n‘est pas
la compréhension du texte mais son ressenti, ni les objets et le
décor mais ce qui existe entre eux, ni les sentiments mais les
émotions qui sont nécessaires pour faire une experience
commune dans un théatre.

C’est en effet, nous dit Beckett, la matiére donc la forme qui est
une émanation de la vie, et 'émotion ou la resonnance, gqui Nous
permettent de déterminer et dire le moment de vie ou I'expérience
de vie en cours.




« En cours », car toute représentation se déroule toujours dans un

temps « présent ». Il faut donc déterminer le moins possible, le
strict nécessaire de ce qui va étre jouer et représenté sur la scene,
afin d'étre le plus réceptif. l.orsque Jérébme Lindon lit FPremier
amour laissé dans un tiroir par Beckett, il lui propose de mettre au
propre le texte. Beckett dira, c’est a partir de 1a que jai decouvert
ma folie et qu’il me fallait écrire comme tel et ne pas chercher me
normaliser ni & normaliser mon ecriture. Tout questionnement sur
Pexistence et la vie, dans une piéce de théétre, dans un récit, est a
lintérieur de la matiére, du texte. Cest un prolongement dun
auteur. ll y a en effet dans une piéce de thééatre la possibilite de se
connecter avec le besoin de l'auteur d’écrire ce texte ou de se
prolonger en ce texte. Mais en I'état, un livre, un texte n'est que de
la matiére, un prolongement de rien, du vide. Ce vide devient en
cours de travail, d’abord consistance, matiére. Pour donner forme
4 cette matiére il faut comprendre qu'elle est cette matiere, et
pour faire comprendre le pourquoi de 'existence de cette matiére
faite forme, il faut 'émotion qui est le moyen de donner sens a
Fexistence de lareprésentation. La folie du personnage de FPremier
amourm’est pas une coupure avec le monde, elle consiste a donner
de I'émotion au vide sans en faire par la matiere et la mise en
forme, pour permettre au spectateur de créer la matiere et |a
forme. Le personnage transmet de émotion sans matiere et
forme. Et ce nest guaprés avoir recu de lémotion que le
spectateur crée et comprend la forme.




SCENOGRAPHIE ET LUMIERES

Le décor et la lumiére sont minimalistes. La proposition est tout
aussi radicale que pour le jeu. Une chaise et une seule source
lumineuse. Une chaise, seul bien mobilier représentant tout objet
ou le personnage peut s’assoir si besoin, comme il le décrit dans le
récit. Une grande lampe sur pied, a 'ampoule spéciale. Elle se situe
a environ 2 - 3 m du comeédien. Cest une lampe puissante au
faisceau large qui éclaire aussi 'espace et projette 'ombre du
comeédien.

e personnage est isolé du monde. |l a été mis a I'écart et on ne
sait trop bien si c’est la solitude qui lui pése ou si c’est le peu de
confort auquel il aspire qui vient a lui manquer. Ou rien de tout cela,
car il ne semble pas étre en mangue de compagnie et méme il la
redoute. Ainsi le personnage de FPremier amourne semble aspirer
qu’a une chose: la solitude, la tranquillité. Il est dans lerrance
continuelle. Peut-&tre espére-t-il trouver une paix intérieure ou du
moins un calme loin du vacarme et du bruit, ou de la vie en sociéte.
I s’entoure du minimum pour nNavoir a répondre daucune
responsabilité, ne serait-ce méme qu’en vers un objet.

Une lampe braquée sur lui, interpréte de son propre récit ou outil
trouvé pour nous faire part de ce moment de vie et de son récit.
Trouvé par ses soins ou par les soins de ceux qui 'écoutent. Une
chaise. Non pas pour le besoin de s’assoir, car il est dans l'action de
raconter, d’éprouver, de vivre présentement la représentation.

C'est aussi cela qui nous trouble. Il semble conscient d’étre en
représentation, sur scéne face aux spectateurs. Rappel du
théatre métaphysique, si cher a Beckett. Cet espace plutdt vide,
est un lieu de rencontre, un lieu de rendez-vous pour lui et le pubiic.
Cet espace ne lui appartient pas, puisqu’il ne possede rien. Il se
considére comme inviteé en ces lieux, par nous spectateurs pour un
instant, de ce quiil est, dans linstant de la représentation. La
chaise est un prétexte, un geste de bienvenue, une politesse pour
notre hote, le personnage. 1l se place gréce a la chaise au méme
niveau et avec les mémes droits que les spectateurs.




CONCLUSION

Pourquoi l'accueillir 7 Qu'a-t-il @ hous raconter ou que pretend-il
nous dire de si important ? A-t-il &té invité ou s’est-il invité ? A-t-il
été convoqué 7 Obligé de venir ? Nous prend-t-il en otage 7 |l nous
apprend, dans tous les cas, a passer outre les jugements malgre
ses mots et ses actes. Il nous demande de croire en son amour
malgré sa différence et ses impossibilités.

En effet il est linterpréte de son propre recit. Le comeédien joue un
personnage qui se raconte ? Est-ce un récit que ce personnage si
particulier invente 7

Ce qui est certain c’est que le récit est raconte au présent, comme
si cela se déroulait a linstant. |l doit du moins nous donner cette
impression d’invention instantanée.

‘Le fou invente, crée, non pas une unigue histoire passée, ni une
histoire qui se déroule a linstant méme. Le fou ne raconte rien, il
vit et dit ce qu'il vit & linstant présent. Le spectateur se projette
dans le passé avec lhistoire et le personnage. Il imagine le
personnage et lhistoire racontée dans un passé plus ou moins
proche. Le personnage racontant le récit n‘existe pas.

Ce que nous proposons cest que lexistence du recit soit une
résonnance d’'un moment de vie, comme I'écho d'un instant de vie,
reconnaissable de tous car il est une résonnance de toute vie,
propre a la vie méme. En cela ce personnage est une résonnance.
Il est lui mais aussi tout le monde en méme temps.
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