
10 – 11 OCT. 2026 
RADIO DOJO – CAROLINE BERNARD

UN HORS-LES-MURS MÊLANT RADIO ET ARTS MARTIAUX
Création de l’artiste-chercheuse Caroline Bernard, le spectacle-performance Radio Dojo s’ins-
talle au cœur du Centre Espoir de Genève le week-end des 10 et 11 octobre. Pendant plusieurs 
jours en amont, le plateau radio et les tatamis y seront déjà installés. Ce travail hors-les-murs 
réunissant arts martiaux, témoignages et paroles collectées in situ, est un lieu de rencontre qui 
se transforme en un spectacle ouvert au public.

UNE PERFORMANCE AUTOUR DU SOIN ET DU 
COLLECTIF

Conçue par Caroline Bernard, Radio Dojo installe au 
Centre Espoir un dispositif hybride où se mêlent un 
plateau radio et des tatamis, pensé comme un même 
espace de libération du corps et de la parole. Autour 
de celui-ci, un collectif de performeureuses et coau-
teurices du projet. Les voix de Pauline Rhenter, Belk-
acem Benaoumeur, Saïd Mezamigni, Alexandra Nivon 
et Caroline Bernard elle-même se mêlent à celles des 
résident·es et invité·es. De cette rencontre entre arts 
martiaux, récits de soi et paroles recueillies sur place 
naît une forme qui devient un spectacle public au sein 
même de l’institution qui l’accueille.

LE CENTRE ESPOIR COMME LIEU DE RENCONTRE

Le temps de la création, ce dispositif fait du Centre Es-
poir bien plus qu’un décor : les usager·ères peuvent y 
suivre un cours d’arts martiaux, écouter des podcasts 
au casque, partager leur récit, ou simplement continuer 
d’habiter l’espace transformé. Cette liberté de circula-
tion et d’engagement redonne agentivité et dignité aux 
personnes concernées, qui ne sont plus assignées à la 
seule position de patient·es mais deviennent partici-
pant·es actif·ves ou passif·ives selon leur désir.

Sur le tatami, Belkacem Benaoumeur, devenu maître 
de plusieurs disciplines martiales après avoir perdu la 
vue à l’adolescence, transmet aujourd’hui sa pratique 
à des personnes en difficulté psychique, l’entraide et la 
confiance devenant leviers de rétablissement.

UNE 5ÈME COLLABORATION DANS LA CONTINUITÉ 
D’UN PARCOURS

Radio Dojo s’inscrit dans la continuité du travail mené 
par Caroline Bernard depuis 2017 avec sa compagnie 
Chemins de traverse, accueillie par la Maison Saint-Ger-
vais pour une série de ciné-radio performances enre-
gistrées en public, toutes adaptées ensuite pour la ra-
dio et diffusées sur Espace 2.

Communiqué de presse 
 Octobre 2026

« Il faut accueillir la crise comme on accueille une 

attaque d’un adversaire. Il fa
ut la laisser passer. 

Il faut se donner tous les moyens, toutes les tech-

niques pour la laisser passer vite. Et la crise, ça 

veut dire changement. » Belkacem
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https://saintgervais.ch/spectacle/radio-dojo/
https://saintgervais.ch/
https://saintgervais.ch/spectacle/radio-dojo/


Artiste-chercheuse développant des formes hybrides 
entre arts vivants, cinéma et radio, elle mène par ailleurs 
le projet _morphoses avec le théâtre Am Stram Gram 
et collabore avec des institutions telles que la HEAD à 
Genève ou l’UQAM à Montréal, où elle est professeure 
associée. Après Don’t Make A (Psycho) Drama! We’re 
Still In A Game..., présenté en mars 2025, Radio Dojo 
marque sa cinquième collaboration avec la Maison.

DISTRIBUTION
Conception & écriture de plateau
		  Belkacem Benaoumeur,		
		  Caroline Bernard, Corentin		
		  Laplanche-Tsutsui, Alexandra		
		  Nivon, Louise Mutrel et Toco		
		  Vervisch
Performeureuses		  Belkacem Benaoumeur, 		
		  Alexandra Nivon, Caroline 		
		  Bernard et invités·es
Invité·es		  Saïd Mezamigni, en cours
Textes		  Belkacem Benaoumeur, 		
		  Caroline Bernard,			 
		  Alexandra Nivon
Création son		  Toco Vervisch
Production		  Cie Chemins de traverse
Collab. artistique		  Rébecca Balestra
Admin. & diffusion		 SVP Production – Samuel Golly
Production		  Büro UmLaut
Coproduction		  Maison Saint-Gervais Genève, 
		  Le Pommier – Théâtre et Centre Culturel Neuchâtelois

Coproductions : Maison Saint-Gervais Genève, Théâtre Vidy-Lausanne, Bonlieu Scène 
nationale Annecy, Malraux Scène nationale Chambéry Savoie, Les 2 Scènes – Scène  
nationale de Besançon

Radio Dojo s’inscrit dans le projet Interreg franco-suisse n° 20919 – LACS  
Annecy-Besançon-Chambéry-Genève-Lausanne

DATES ET HORAIRES 
Les 10 et 11 octobre 2026

DURÉE ESTIMÉE
70 minutes

INFORMATIONS ET BILLETTERIE
+ 41 22 908 20 00
billetterie@saintgervais.ch

LIEU
Maison Saint-Gervais
Rue du Temple 5, 1201 Genève

CONTACT PRESSE 
Géraldine Bally
g.bally@saintgervais.ch
+ 41 22 908 20 46

DISPOSITIF HORS-LES-MURS

Le spectacle-performance Radio Dojo sera installé 
au coeur du Centre Espoir de Genève :

Aula Centre Espoir Genève
Rue Jean-Dassier 10
1201 Genève

A L’AFFICHE

29 oct.–8 nov.
IMPOSSIBLE
Barbara Baker & F-X Fernandez-Cavada

11–14 nov.
THÉSÉE, SA VIE NOUVELLE
Guy Cassiers & Valérie Dréville
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